OPPEKAVA /KINNITAN®

MEELIS RATTAS
JUHATAIJA
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

KOOLITAJA:
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

OPPEKAVA NIMETUS:
VALIASPOOL KRAANAT ASUVAST JUHTPULDIST JUHITAVA SILDKRAANA KAITAJA (TOSTEVOIMEGA
ALLA JA ULE 5 TONNI) JA TROPPIJA KOOLITUS

OPPEVALDKOND:
TEHNIKA, TOOTMINE JA EHITUS

OPPEKAVARUHM:
MOOTORLIIKURID, LAEVANDUS JA LENNUNDUSTEHNIKA

OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS:

VV maarus 11.01.2000 nr 13 , Té6vahendi kasutamise tootervishoiu ja tooohutuse nduded” § 1 Ig.
8.ja§10lg.1

Seadme ohutuse seadus.

Kutsestandard , Dokker”, tase 4, kompetentsid . A.2.1.1; A.2.1.2; A.2.1.4; A.2.2.1; A.2.2.2; A.2.7.1;
A.2.9.1;A.2.9.2;B.2.1.1; B.2.1.2; B.2.1.5; B.2.1.6; B.2.1.7; B.2.1.8.

OPPEKAVA EESMARK:
Anda inimesele teadmised, oskused ja Gigus to6tamiseks sildkraana kaitajana ja troppijana.

SIHTGRUPP:
Isikud, kes soovivad tootada alla ja Ule t tonnise tdstejéuga valjaspool kraanat asuvast juhtpuldist
juhitava sildkraana kaitajana ja troppijana.

TEOORIAGPPE KAIGUS OPIVALIUNDID:

LABITAVAD TEEMAD:

Tootervishoiu ja Teab valjadppe vajalikkust ja ohutu to6keskkonna loomise

tooohutusealane seadusandlus | pohimdotteid.

Seadme ohutuse seadus Tunneb seadusega kraanadele ja kraana kaitajatele kehtestatud
noudeid.

Troppimistoode mdoiste Tunneb troppimistoode olemust.

Troppide liigid Tunneb erinevaid troppide liike.

Troppide kasutusvaldkonnad Oskab vastavalt kasutusvaldkonnale valida sobilikud tropid.

TOstetoode Tunneb erinevaid tGstetddde abihaardevahendeid (traaversid,

abihaardevahendid kahvlid, klambrid, taaraksastid jms).

Troppide ehitus Tunneb toppide valmistamise pohimdtteid.

Troppide praakimise kord Oskab avastada tostet6odeks kdlbmatuid troppe ja neid valja
praakida.

Lastide ladustamine Oskab laste nduetekohaselt ja ohutult ladustada ja virnastada.

Koormate haakimine Tunneb troppidega koormate haakimise mooduseid.




Troppidega téstmine

Oskab valida diged troppimismeetodid.

Tropilipik

Teab tropilipiku tahtsust ja moistab sellele kantud andmeid.

Troppide kandevdime

Teab troppide kandevdimet ja arvutuslikke tugevustagavarasid.

Signaliseerimine

Oskab anda erinevaid signaliseerimismarguandeid.

Troppimistdode ohutusjuhend

Oskab valida ohutud t66votted ja — vahendid.

Troppide kaldenurk

Teab, kuidas md&jub tropi kaldenurk tropi kandevéimele.

Kraanade liigid

Oskab eristada eriliiki kraanasid.

Kraanade t66pShimotted

Teab sildkraanade t66p6himotteid.

Sildkraana kasutamise
ohutusjuhend

Oskab taita ettevottes kehtivaid kraanaga t66tamise
ohutusndudeid.

Kraana juhtpult

Oskab kasitseda kraana juhtimisseadmeid.

Tostetoode metoodika

Tunneb tGstetdode teostamise votteid ja kraana liikkumisteid.

Lasti stabiilsus

Oskab tasakaalustada lasti ja peatada vonkumist.

Kraana ohutusseadmed

Tunneb kraanade ohutusseadmete (piirajad, pidurid jms)
funktsioone.

Sildkraana ehitus

Tunneb sildkraanade p&hilisi koostisosi ja teab nende
funktsioone.

Kraanatoo6 ohud

Oskab ennetada kraanadega to6tamise ohuolukordi.

Tegutsemine
onnetusjuhtumite korral

Oskab 6nnetusjuhtumite korral tegutseda ja valtimatut abi
osutada.

Kraanade to6ovotted

Oskab kraanaga lasti teisaldada ja ladustada.

Toovahendi ja tookoha kontroll

Oskab ohtusid minimeerida.

Kauba kaitlemise metoodika

Oskab kaidelda eriliigilisi laste.

Keerukamad tddsituatsioonid

Oskab lahendada harvaesinevaid keerukamaid todsituatsioone.

Veokite laadimine

Tunneb veokite laadimise, kauba paigalduse ja kinnituse
seadusandlust ja toometoodikat.

Kraana heaperemehelik
kasutamine ja hooldamine

Oskab tagada kraana tehnilise korrasoleku.

Ohutusmarguanded

Oskab kasutada, valida ja méargata tookeskkonnas kasutatavaid
onnetusi ennetavaid marguandeid.

Kolbmatud lastid

Oskab maaratleda tostmiseks kélbmatuid laste.

Too0Nnnetuste anallitisimine

Mdistab té66nnetuste tekkepd&hjuseid ja oskab neid valtida.

Vastutus

Teab Onnetuse tagajargede eest vastutamise ja kahju hivitamise
pohimotteid.

OPPEPRAKTIKA KAIGUS
LABITAVAD TEEMAD:

OPIVALJIUNDID

Praktikakoha sisekorraeeskiri

Teab ohutu té6tamise reegleid.

Praktikakoha tooterritooriumi
eriparad

Oskab margata ohuallikaid ja planeerida liikumist.

Kraanade tutvustus

Tunneb kraanade kasutusvaldkondi, tldiseid funktsioone ja
tehnilisi andmeid.

Kraanade juhtsiisteemid ja
ohutusseadmed

Tunneb juht- ja todhoovastike to6pShimdtteid ja funktsioone.

Kraanade ehitus

Teab kraana p&hielementide ja detailide nimetusi ja otstarvet.

Kraanatdo teostamine

Oskab kraanat juhtida ja kraanaga ohutult to6tada erinevates
olukordades.




Kraanaga to6tamise Oskab keerukamates ja harvem esinevates olukordades leida
eriolukorrad ohutuid lahendusi.

Isikukaitsevahendid Oskab valida ja kasutada Gigeid isikukaitsevahendeid.
Ohutusmarguanded Tunneb ohtude minimeerimise véimalusi.

OPPEPRAKTIKA KOHT: Oppepraktikat v8ib labida omas ettevdttes vdi koolituskeskuses.
OPINGUTE ALUSTAMISE Vanus vdhemalt 18 aastat.

TINGIMUSED:

OPPE KOGUMAHT 80 akadeemilist tundi, millest 16 auditoorset loengut ja 64
AKADEEMILISTES TUNDIDES: praktikat.

OPPEKESKKONNA KIRJELDUS:
Koolituskeskusel on kolm Oppeklassi ja Uks Oppeladu. Klassid mahutavusega 50, 25 ja 10
dppekohta, asuvad aadressil Tallinn, Mustamie tee 5. Oppeladu asub aadressil Tallinn, Metalli 8.

Klassid on varustatud istumiskohtadega, esitlusvahenditega (arvutid, tahvlid, projektorid jms) ja
naitlike 6ppevahenditega.

Opilaste kasutuses on avalik internet. Plaanilistel koolitustel on Idunaséék,
kohvipausid ja dppematerjalid Gpilastele tasuta.

Koolitust korraldatakse ka veebikoolitusena ZOOM vms keskkonnas.

OPPEMATERIJALIDE LOEND: Seadme ohutuse seadus;

Tootervishoiu ja todohutuse seadus;

Troppimistoode ohutusjuhend;

Kraana kasutusjuhendid

,Autokraanad”. A. Zaitsev; M. Polossin; 1997.a
»Juhendmaterjale kraanajuhtidele ja troppijatele”. V. Vergazov.
1972.a

Koolituskeskuse koostatud Gppematerjalid.

LOPETAMISE TINGIMUSED: Osalemine teooriakoolitusel vahemalt 75% mahust;
Praktika labimine tdismahus (praktikatGendi esitamine).
Hindamise ldbimine.

HINDAMISMEETOD: Valikvastustega kirjalik test.

HINDAMISKRITEERIUM: Oigete vastuste osakaal vihemalt 75%.

KOOLITUSE LOPUS Koolitusel osalemise vai selle Iabimise kohta valjastatakse
VALIASTATAVAD tunnistus vai tdend.

DOKUMENDID:

Tunnistus valjastatakse juhul, kui dpilane osaleb koolitusel
[dpetamise tingimustes ettendahtud mahus, saavutab kdik
Oppekavas ndutud dpivaljundid ja labib hindamise positiivselt.

Toend valjastatakse juhul, kui dpilane ei osale koolitusel
I6petamise tingimustes kirjeldatud mahus ja/voi ei labi




positiivselt hindamist. Téendile margitakse labitud tundide maht
ja teemad. Téend annab Giguse jatkata koolitust pooleli jaanud
kohast Ghe aasta jooksul. T6end ei anna to6tamisdigust.

KOOLITUSE LABIVIIMISEKS Erialase t66 kogemus koolitatavas valdkonnas. Oskus ja soov
VAJALIKU KVALIFIKATSIOONI, | koolitada.

OPI- vOI TOOKOGEMUSE
KIRJELDUS:

OPPEKAVA KINNITAMISE 02. aprill 2022
AEG:




