OPPEKAVA JKINNITAN®

MEELIS RATTAS
JUHATAJA
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

KOOLITAJA:
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

OPPEKAVA NIMETUS:
KAAR-, POOM-, TELESKOOP- JA MASTTOSTUKI JUHI KOOLITUS

OPPEVALDKOND:
TEHNIKA, TOOTMINE JA EHITUS

OPPEKAVARUHM:
MOOTORLIIKURID, LAEVANDUS JA LENNUNDUSTEHNIKA

OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS:

VV maarus 11.01.2000 nr 13 , Té6vahendi kasutamise tootervishoiu ja tooohutuse nduded” § 1 Ig.
8.ja§10lg. 1

,Seadme ohutuse seadus”.

OPPEKAVA EESMARK:
Anda teadmised t66tamiseks inimest tGstvate eriliigiliste tdstukitega.

SIHTGRUPP:
Isikud, kes soovivad tootada inimest tGstvate korvtdstukitega.

TEOORIAOPPE KAIGUS OPIVALJUNDID:

LABITAVAD TEEMAD:

Tootervishoiu ja Mdistab valjadppe vajalikkust ja ohutu tookeskkonna loomise
tooohutusealane seadusandlus | pohimdotteid.

Tostuki kasutamise Oskab tooterritooriumil liikuva té6vahendiga liigeldes tagada
ohutusjuhend toéoohutust.

Tostukite liigid Oskab eristada eriliiki t&stukeid.

Elektriajamiga ja Tunneb erinevate jouallikatega tostukite eriparasid.

sisepdlemismootoriga
tostukite erisused

Tostukite kasutusvaldkonnad Oskab valida sobiva toovahendi.

Tostukite ohutusseadmed Oskab ennast dnnetuste korral kaitsta.

Tostuki stabiilsus. Tunneb t&stuki tasakaalu mdjutavaid tegureid.

Tostukite toovotted Oskab valida ohutud toovétted.

Toovahendi ja todkoha kontroll | Oskab ohtusid minimeerida.

Inimese tdstmise metoodika Tunneb inimese téstmise toovotteid.

Keerukamad td6situatsioonid Oskab lahendada harvaesinevaid keerukamaid todsituatsioone.
Tostuki heaperemehelik Oskab tagada tostuki tehnilise korrasoleku.

kasutamine ja hooldamine




Akude kaitlemine

Tunneb akude laadimise ja vesitamise pohimotteid ja ohutust.

Ohutusmarguanded

Oskab kasutada, valida ja margata tookeskkonnas kasutatavaid
onnetusi ennetavaid marguandeid.

Kdrgustes to6tamine

Tunneb kdrgustes tootamise ohutusndudeid.

Isikukaitsevahendid

Oskab valida kdrgustes totamiseks ohutud isikukaitsevahendid.

Tostukite ohutusseadmed

Tunneb tostukite piirajaid ja turvaklappe.

Tostuki juhtimise eriparad

Valib ohutud t66- ja s6iduvotted.

Ohuolukorrad

Oskab kaituda ohuolukorras.

To60Nnnetuste analtitisimine

Mdistab t666nnetuste tekkep&hjuseid.

Vastutus

Teab Onnetuse tagajargede eest vastutamise ja kahju hivitamise
pOhimotteid.

OPPEPRAKTIKA KAIGUS
LABITAVAD TEEMAD:

OPIVALJIUNDID

Praktikakoha sisekorraeeskiri

Teab ohutu té6tamise reegleid.

Praktikakoha tooterritooriumi
eriparad

Oskab margata ohuallikaid ja planeerida liikumist.

Tostukite tutvustus

Tunneb tostukite kasutusvaldkondi, Gldiseid funktsioone ja
tehnilisi andmeid.

Tostuki juhtsiisteemid ja
ohutusseadmed

Tunneb juht- ja to6hoovastike t66pdhimdtteid ja funktsioone.

Tostukite ehitus

Teab tdstuki p6hielementide ja detailide nimetusi ja otstarvet.

ToOstukiga to6tamine

Oskab tostukit juhtida ja tostukiga ohutult t66tada erinevates
olukordades.

Inimese tostmine

Tunneb inimese tdstmise ndudeid.

ToOstukiga t66tamise
eriolukorrad

Oskab keerukamates ja harvem esinevates olukordades leida
ohutuid lahendusi.

Isikukaitsevahendid

Oskab valida ja kasutada digeid isikukaitsevahendeid.

Ohutusmarguanded

Tunneb ohtude minimeerimise voimalusi.

OPPEPRAKTIKA KOHT:

Oppepraktika ldbitakse omas ettevdttes.

OPINGUTE ALUSTAMISE
TINGIMUSED:

Vanus vahemalt 18 aastat.

OPPE KOGUMAHT
AKADEEMILISTES TUNDIDES:

72 akadeemilist tundi, millest 8 auditoorset loengut ja 64
praktikat (praktika labitakse omas ettevottes).

OPPEKESKKONNA KIRJELDUS:

Koolituskeskusel on kolm Oppeklassi ja Uks Oppeladu. Klassid mahutavusega 50, 25 ja 10
dppekohta, asuvad aadressil Tallinn, Mustamée tee 5. Oppeladu asub aadressil Tallinn, Metalli 8.

Klassid on varustatud istumiskohtadega, esitlusvahenditega (arvutid, tahvlid, projektorid jms) ja

naitlike dppevahenditega.

Opilaste kasutuses on avalik internet. Plaanilistel koolitustel on I8unaséok,
kohvipausid ja Oppematerjalid Spilastele tasuta.

Koolitust korraldatakse ka veebikoolitusena ZOOM vms keskkonnas.

OPPEMATERJALIDE LOEND:

Seadme ohutuse seadus;
Tootervishoiu ja todohutuse seadus;




Tostuki kasutusjuhend;

Tostukiga tootamise ohutusjuhend;
Koolitajate koostatud 6ppematerjalid;
Koolitajate koostatud esitlusprogrammid;
Naitlikud dppevahendid.

LOPETAMISE TINGIMUSED:

Osalemine teooriakoolitusel vahemalt 75% mahust;
Praktika labimine tdismahus (praktikatéendi esitamine).
Hindamise labimine.

HINDAMISMEETOD:

Valikvastustega kirjalik test.

HINDAMISKRITEERIUM:

Oigete vastuste osakaal vihemalt 75%.

KOOLITUSE LOPUS
VALIASTATAVAD
DOKUMENDID:

Koolitusel osalemise voi selle labimise kohta véljastatakse
tunnistus voi téend.

Tunnistus valjastatakse juhul, kui dpilane osaleb koolitusel
[6petamise tingimustes ettendhtud mahus, saavutab koik
Oppekavas ndutud opivaljundid ja labib hindamise positiivselt.

Toend viljastatakse juhul, kui dpilane ei osale koolitusel
I6petamise tingimustes kirjeldatud mahus ja/voi ei labi
positiivselt hindamist. T6endile méargitakse labitud tundide maht
ja teemad. Téend annab Giguse jatkata koolitust pooleli jadnud
kohast Uhe aasta jooksul. T6end ei anna to6tamisdigust.

KOOLITUSE LABIVIIMISEKS
VAJALIKU KVALIFIKATSIOONI,
OPI- vOI TOOKOGEMUSE
KIRJELDUS:

Erialase t66 kogemus koolitatavas valdkonnas. Oskus ja soov
koolitada.

OPPEKAVA KINNITAMISE
AEG:

02. aprill 2022




