OPPEKAVA #KINNITAN®

MEELIS RATTAS
JUHATAIJA
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

KOOLITAJA:
E-KATEDRAAL KOOLITUSKESKUS OU

OPPEKAVA NIMETUS:
ELEKTRIOHUTUSALANE TAIENDUSOPE KUNI JA ULE 1000 VOLTI

OPPEVALDKOND:
TEHNIKA, TOOTMINE JA EHITUS

OPPEKAVARUHM:
ELEKTROONIKA JA AUTOMAATIKA

OPPEKAVA KOOSTAMISE ALUS:
Seadme ohutuse seadus. Elektripaigaldise kdidule ja elektritodle esitatavad néuded.

OPPEKAVA EESMARK:
Anda elektrikutele ja teistele elektri valdkonnas tootavatele isikutele piisavalt teadmisi
elektriohutusest.

SIHTGRUPP:
Inimesed, kes on eelnevalt omandanud elektrit66 alased teadmised ja oskused ning soovivad
tootada elektrikuna energia-, t66stus-, ehitus-, kinnisvarahooldus- voi teistes ettevotetes.

TEOORIAQPPE KAIGUS OPIVALIUNDID:

LABITAVAD TEEMAD:

Tookeskkonna ohutus Teab to6keskkonna ohutuse tagamise pShimdotteid.

Seadme ohutuse seaduse Tunneb seadme ohutuse seaduse elektrivaldkonda reguleerivaid

elektrivaldkonna nduded satteid.

Elektriohutuse pohimotted Teab elektriohutuse p&himaotteid.

Elektriohu teke Oskab ette ndha ja analttsida elektriohtusid.

Ohud elektripaigaldistes Oskab hinnata elektripaigaldiste ohtlikkust.

Elektriseadmete Oskab nimetada elektriseadmetele kehtestatud ohutuse

ohutusenduded ndudeid.

Auditi kohustusega Tunneb auditikohustusega elektripaigaldisi.

elektripaigaldised

Kaitsevoondid Oskab maarata elektripaigaldiste kaitsevoondit.

Kaidukava Tunneb elektripaigaldiste kdidukava olemust ja otstarvet.

Kompetentsusnéuded Teab elektritoid tegevatele isikute kehtivaid
kompetentsusndudeid.

Kaitsmed Tunneb eriliigilisi kaitsmeid ja nende kasutusvaldkondi.




Elektriloogi teke ja moju

Teab elektrilodgi tekkemehhanismi ja ohtlikkust inimesele.

Elektriloogi valtimise
kaitseviisid ja kaitseklassid

Tunneb elektriloogi valtimise kaitseviise ja -klasse.

Elektriloogivastase kaitse
pohireegel

Teab elektriloogivastase kaitse pohireeglit.

Ohutu elektritdo viis reeglit

Oskab nimetada elektriohutuse viis pdhireeglit.

Elektriohutuse Uldised juhised
tavaisikule

Tunneb elektriohutuse juhiseid tavaisikule.

Elektriohutuse olukorra
hindamine ettevottes

Oskab hinnata elektriohutuse olukorda ettevottes.

Elektritraumade tekke
enamlevinud pdhjused ja
esmaabi

Teab kannatanu abistamise votteid elektritraumade korral.

OPINGUTE ALUSTAMISE
TINGIMUSED:

Vanus vdhemalt 18 aastat. Elektriku 4. taseme esmadppe
labimine.

OPPE KOGUMAHT
AKADEEMILISTES TUNDIDES:

16 akadeemilist tundi auditoorset loengut.

OPPEKESKKONNA KIRJELDUS:

Koolituskeskusel on kolm 6ppeklassi. Klassid mahutavusega 50, 25 ja 10 Gppekohta, asuvad
aadressil Tallinn, Mustamae tee 5.

Klassid on varustatud istumiskohtadega, esitlusvahenditega (arvutid, tahvlid, projektorid jms) ja

naitlike 6ppevahenditega.

Opilaste kasutuses on avalik internet. Plaanilistel koolitustel on Idunaséék,
kohvipausid ja dppematerjalid Gpilastele tasuta.

OPPEMATERJALIDE LOEND:

e Seadme ohutuse seadus;

e Tootervishoiu ja todohutuse seadus;

e Elektriohutuse seadus;

o ,Elektriohu pohimdisted ja esmaabi”. Peeter Parts,
2000.a

e ,Esmaabi dnnetusjuhtumite korral”. Eesti Punane Rist

e Elektripaigaldiste tildiseloomustus”

Koolitaja poolt koostatud dppematerjalid.

LOPETAMISE TINGIMUSED:

Osalemine teooriakoolitusel vahemalt 75% mahust.
Hindamise labimine.

HINDAMISMEETOD:

Kirjalik test.

HINDAMISKRITEERIUM:

Oigete vastuste osakaal vihemalt 75%.

KOOLITUSE LOPUS
VALJASTATAVAD
DOKUMENDID:

Koolitusel osalemise vai selle labimise kohta valjastatakse
tunnistus vdi téend.

Tunnistus valjastatakse juhul, kui dpilane osaleb koolitusel
[dpetamise tingimustes ettendahtud mahus, saavutab kdik
Oppekavas ndutud dpivaljundid ja labib hindamise positiivselt.




Toend valjastatakse juhul, kui dpilane ei osale koolitusel
IGpetamise tingimustes kirjeldatud mahus ja/vai ei labi
positiivselt hindamist. Tdendile margitakse labitud tundide maht
ja teemad. Toend annab Giguse jatkata koolitust pooleli jaanud
kohast Uihe aasta jooksul. T6end ei anna to6tamisdigust.

KOOLITUSE LABIVIIMISEKS Erialase t60 kogemus koolitatavas valdkonnas. Oskus ja soov
VAJALIKU KVALIFIKATSIOONI, | koolitada.

OPI- vOI TOOKOGEMUSE
KIRJELDUS:

OPPEKAVA KINNITAMISE 02. aprill 2022
AEG:




