OPPEKAVA KINNITATUD
/allkirjastatud digitaalselt/

Meelis Rattas
juhatuse liige
Koolitaja:
E-Katedraal Koolituskeskus OU

Oppekava nimetus:
Viljaspool kraanat asuvast juhtpuldist juhitava sildkraana ja konsoolkraana kéitaja
(tdstevoimega alla 5 tonni) ning troppija koolitus

Oppekavariihm:
Tehnikaalad

Sihtgrupp:
Inimesed, kes soovivad to6tada valjaspool kraanat asuvast juhtpuldist juhitava alla 5 tonnise
tostevdimega sild- voi konsoolkraana kaitajana ja troppijana

Opiviljundid:
Koolituse labinu:
e Tunneb koolituse seaduslikke aluseid;
e Eristab erinevaid troppide liike;
e Analliisib tropiharude kaldenurga mdju tropi kandevdimele;
e Teostab tookeskkonna tooeelset lilevaatust;
e Valib to6ks sobivad tropid;
e Tunneb troppide ehitust;
e Tunneb troppide viljapraakimise pdhjuseid;
e Tunneb koormate troppidega sidumise mooduseid;
e Teab koormate haakimise korda konksudega ja haaratsitega;
e Teeb kindlaks koorma kaalu;
e Tunneb traaversite kasutamise pohimaotteid;
e Teab laadimisto6de pdhimotteid;
e Anallisib tropilipikutele kirjutatud andmeid;
e Teab troppide arvutuslikke tugevuse tagavarasid;
e Oskab signaliseerida;
e Tunneb kraanade erinevaid liike;
e Teab sildkraanade t66pohimastteid;
e Oskab kasitseda kraana juhtpulti;
e Teostab tostetdid ohutute toovotetega;
e Tunneb sildkraana ohutusseadmeid;
e Analiilisib kraanadega t66tamise ohtusid;
e Tunneb sildkraana ehitust;
e Teab sildkraana tehnilise kontrolli teostamise korda;
e Teabkraana kasutamise jarelevaataja to0 pohimotteid;



e Tunneb esmaabi andmise pdhimdtteid;

e Teab tdotervishoiu ja todohutuse seaduse ndudeid to6ks vajalikul maaral;
e Teab seadme ohutse seaduse ndudeid kraana kaitajale vajalikul maaral;

e Oskab tegutseda to6dnnetuse korral.

Opingute alustamise tingimused:
Pohiharidus, vanus vahemalt 18 aastat

Oppe kogumaht (akadeemilistes tundides):

88 akadeemilist tundi, millest 24 on auditoorset loengut ja 64 praktikat (praktikat voib
sooritada omas ettevdttes ning praktika labimisena vdetakse arvesse ka varasema t66 kaigus
omandatud kogemus).

Oppe sisu:
e Troppimistédde olemus;
e Tostetrossid, -ketid, -lindid, -vood;
e Tropikonksud, kraana tdstekonksud, tdsterdngad;
e Kousid, seeklid, trossilukud, tostesilmad;
e Kaubaaluste tostekahvlid;
e Koormustabel;
e Mitmeharulised kett-tropid, kett-troppide tahistusetiketid;
e Haaratsid, tosteklambrid;
e Traaversid, tOsteraamid, tostekastid;
e Tropietiketid, nurgakaitsed;
e Troppide sidumine ja haakimine;
e Tropiharude kaldenurga mdju tropi kandevoimele;
e Koorma raskuskeskme maaramine;
e Koorma kaalu maaramine;
e Tooterritooriumi ja todvahendite téoeelne kotroll;
e Ohutuse tagamine tooterritooriumil;
e Troppide praakimise kord;
e Enamlevinud vigastused troppidel;
e Signaliseerimise kord;
e Troppimistédde kaigus enamlevinud to6dnnetused ja nende drahoidmine;
e Troppimistédde ohutusjuhend;
e Kraana uldine ehitus ja nende erinevad liigid;
e Kraanade ohutusseadmed;
e Sildkraana tooeelne lilevaatus;
e Tookoha ettevalmistamine ja ohutuse tagamine;
e Nouded kraana konksule ja konksuhoidjale;
e Sildkraana sdidumehhanismide t66 pohimote;
e Sildkraanaga to6tamise to06votted;
e Tegutsemine to66nnetuse korral;
e Isikukaitsevahendid ja nende kasutamine;
e Tootervishoiu ja tédohutuse seadus;
e Esmaabi osutamine;



e Praktiliste toovottete harjutamine téokeskkonnas.

Oppekeskkonna kirjeldus:

Teooriadpe toimub dppeklassides. Teooriadppe praktilised harjutused sooritatakse
Oppeklassides. Sisekoolitused viiakse |abi tellija ruumides. Téopraktika labitakse
koolituskeskuse praktikaettevottes voi dpilase omas ettevottes.

E-Katedraal Koolituskeskusel on tegutsemisaadressil kaks Spperuumi:
e Kuni 50-ne kohaline toolidega (abilaudadega) varustatud Gpperuum;
e 20-ne kohaline laudade ja toolidega varustatud Spperuum.

Oppeklassid on varustatud esitlusvahenditega ning niidisSppematerjalidega. On olemas
vahendid kohvipauside labiviimiseks (vee- ja kohviautomaadid jne).

Oppematerjalide loend:
e Seadme ohutuse seadus;
e Tootervishoiu ja tédohutuse seadus;
e Troppimistodde ohutusjuhend;
e Sildkraana kasutusjuhendid
e  Autokraanad”. A. Zaitsev; M. Polossin; 1997.a
e ,Juhendmaterjale kraanajuhtidele ja troppijatele”. V. Vergazov. 1972.a

e Koolituskeskuse koostatud dppematerjalid.

Lopetamise tingimused:
Opingute I8petamise eelduseks on osalemine 24 tunnisel teooriakoolitusel ning praktika
|labimine mahuga vahemalt 64 tundi.

Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid:

Hindamismeetod — suuline vestlus; praktika ldbimine.

Hindamiskriteerium — dpilane raagib kursusel labitud teemadest; dpilane vastab kiisimustele
vastavalt 8piviljunditele. Opilane sooritab praktika vastavalt praktikaprogrammile.

Koolituse 16pus valjastatavad dokumendid:
Koolituse 16pus valjastatakse tunnistus.

Koolituse labiviimiseks vajaliku kvalifikatsiooni, Opi- voi tookogemuse kirjeldus:
Koolitaja praktilise t66 kogemus lahtuvalt koolituse spetsiifikast. Oskus ja soov oma teadmisi
Opilastele edasi anda.

Oppekava kinnitamise aeg:
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